
摘果りんご風呂
7/29（土）開催決定！
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信州の食でツクル未来プロジェクト

栞日「食プロ」×「菊の湯」
松本城

至松本駅

りんご栽培において、普段私たちが⽬にす

るような成熟したりんごになるまでに、間

引かれてしまうりんごです。

⾹りも強く、浴槽に⼊れることで、爽やか

な気分が味わえます！

みなさまのご⼊浴をお待ちしております

摘果りんごとは？？

私たちの団体「⾷プロ」について

 私たち「信州の⾷でツクル未来プロジェクト」（通称「⾷プ

ロ」）は、信州⼤学の有志学⽣によって構成された団体です！

 「⾷」の観点にまつわる様々な課題や取り組みについて学び、

実践を続けています。中⼼的に取り組んでいる摘果りんごについ

ては、⽣産者側である農家さんへの聞き込みや作業体験、加⼯者

側である製造業者さんへの⾒学などを通じて、活⽤⽅法を模索中

です。

 活⽤のアイデアをお持ちの⽅、活動内容に関⼼を寄せられた⽅

などがいらっしゃいましたら、是⾮お気軽にご連絡下さい！！

Mail: inanagano.wakamono@gmail.com 
Instagram: 296mirai_pro 
Twitter: @296mirai_pro

実施団体
お問い合わせ先

営業時間15:00～23:00

至あがたの森

至里山辺

至浅間温泉
国道143号

ここ！

信大


