
習得サイクルでの【数学】
の授業

千曲市立 更埴西中学校

研究の概要と授業研究の説明
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千曲市立更埴西中学校 グランドデザイン

学校教育目標

自分の課題・願いを追求できる

仲間や地域と共に伸び生活できる

相手の立場を尊重し協力して取り組む

地域と共に伸びる

自分を伸ばす

仲間と共に伸びる

１ わかった喜び

2  できた喜び

3  共に生きる喜び

柱１ 学習サイクルの確立

柱２ 表現力が身につく学習展開

生徒の学習力を育てる授業づくり

全校研究テーマ

相手に生きることによって
自己を生かす

を感じることが

できる学校
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教えて考えさせる授業サイクル
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予習

前時の終わりに本時にかかわる内
容の予習を課題として提示しておく。

教師からの説明

本時の授業にかかわる学習
の要点を説明する。

教師からの説明

本時の授業にかかわる学習
の要点を説明する。

教師からの説明

学習の要点を理解しているかを生
徒が確認し、教師が評価する。

教師からの説明

学習の要点を理解しているかを生
徒が確認し、教師が評価する。

理解深化

理解した学習の要点を活用して発
展的な問題に取り組む。

理解深化

理解した学習の要点を活用して発
展的な問題に取り組む。

自己評価

理解できたこと、疑問
点などを明らかにする

自己評価

理解できたこと、疑問
点などを明らかにする
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生徒の学習力をつける数学指導のあり方

数学科研究テーマ および 仮説
数学科研究テーマ

自ら課題を見つけ追究できない生徒 教師から提示される問題を解けばよいと

考えている生徒

問題を解決するために必要な情報を選択する経験が少ない生徒

仮説 「理解確認」段階や「理解深化」段階で共同学習場面を設定すれば、獲得し
た知識を説明したり、意欲的に深化問題を解こうとすることができる。

平行線の性質、等しい角はどこかをおさえるこ
とで、根拠をもって説明できる

角に対応する色つきの紙を用いれば、補助
線の引き方や、図形の性質を説明できる。

ポイントとしておさえる 視覚的な教具
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予想される生徒の反応 指導・助言 評価 

 
 
 
 
 
 
ア 平行線の錯角は等しいから、∠APC=70°， 

∠BPC=30°よって、∠x=70＋30=100° 
イ 同位角は使うのだろうか。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ウ点Ｐを通る平行線上に 
点Ｃを設定し、 
∠APC=20° 
∠BPC=65° 
∠x＝20＋65=85° 

 
 
 
 
 
 
エ点Ｐを通る平行線をひくことで∠ｘは２つに分

かれて、平行線の錯角より∠APC=a° 
∠BPC=b°。よって、∠ｘ＝∠a＋∠b 。 

 
オ いつでも、∠ｘ＝∠a＋∠b が成り立つのかな。 
 
カ 友の説明をきいて、角度が数字でも文字でも角

の大きさを求める方法を確かめることができ

た。 

◇予習の様子を机間指導で把握し、∠ｘを平

行線の性質を使って求めている生徒に平行

線の引き方や求め方を説明させる。 
◇点Ｐを通る平行線をひくことによって、同

じ大きさの角度ができることを確認させ

る。 
◇黒板に角度を書き込み、説明しやすいよう

に点Ｃの位置を設定する。 
 
 
 
 
◇黒板上で、ゴムをつけた木の棒を平行に２

本はり、上部をℓ、下部をｍとして、直線ℓ

上に 20°、直線 m 上に 65°となるように

点Ｐ（磁石）を置く。 
◇学習カードを配布する。 
 
◇机間指導で、全員が∠ｘの大きさを求めら

れたか確認する。 
◇隣どうし又はグループの４人で求め方を確

認させる。 
 
◇個人追究が進まない 

生徒には a°，b°の 
大きさの角度の色紙 
を配布して、実際に 
色紙を操作させ∠ｘ 
の部分に集めさせる。 

◇４人グループを形成し、20°や 65°以外の

 どのような場合でも求められるか説明させ

る。 
◇見通しがもてた生徒に、グループで説明さ

せる。 
◇グループ内での説明ができた生徒には全体

に説明させる。 
 
 
 
 

【学習課題】点Ｐを通る平行線をひき、平行線の性質を使って、角の大きさを求め、求め方を
説明する。 

【理解確認】 
（１）右図で， 
∠ｘの大きさ 
を求め，その 
方法を説明し 
なさい。  

（２）図で、 
∠ｘ＝∠a＋∠b 
になることを 
説明しなさい。 

 

 

  

平行線ℓ，ｍ上にある角度が文字の場合

でも、具体的数字がある場合と同様に

角度を説明することができたか。 
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探究サイクルでの
【総合的な学習の時間】

の授業

千曲市立 更埴西中学校

研究の概要と授業研究の説明
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Madagascar

マダガスカルの子どもたちが抱える

問題

14

2年間生活した村

なんだか日本の風景に似ています。マダガスカルの主食はお米です。
田んぼが広がっています。

15 週に一度の市場です。 16



これは何につかうの？？？？17 この水何に使うのでしょうか。 18

水は貴重なんです。 19
川の水で体を洗います。
冬でも、冷たい水で体を洗います。
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総合的な学習の時間
【水をきれいにしよう】

ろ過装置の作り方
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準備するもの

①ペットボトル ②カッター

③輪ゴム ④ガーゼ

⑤落ち葉 ⑥木炭

⑦砂 ⑧砂利

⑨ティッシュ
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How to make!

ペットボトルの底を切りとる。 26

How to make!
• 落ち葉

• 木炭

• 砂

• 砂利

• ティッシュ

ペットボトルの口にガーゼをかぶせる。 27

水を入れて、ひたすら待ちます。
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