
R7(2025)年度 後期

高等教育コンソーシアム信州 遠隔授業 

授業開始 9 月29 日

  担当：清泉大学 
    田村亮子 

自己発見の方法 

自分の都合の良い 時間 と 場所で、 
PC、スマホで授業録画を見て受講 

詳細：コンソーシアム信州HP 授業シラバス 

 

On-Demand で 

「いつでも」 

「どこでも」受講可能！ 

― 自分が知らない自分を見つける ー 
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