
1 

高等教育コンソーシアム信州 令和 5 年度 県内大学連携事業 

辰野若者会議 

「トビチ商店街 2.0〜商店街の新たな姿を体現する企画を立案せよ」 

企画・報告書 

１. 背景・目的

長野県辰野町にあるトビチ商店街。 

飛び飛びの商店をつないで、新たな価値観で商店街をつくってきた。 

老舗も新店舗も閉じたままの店舗もひっくるめて、地域としての「楽しい」をつくっ

てきた。 

少しずつ移住者が来て、新しいお店ができて、外から来た人が泊まれる場所もできた。 

これまでテントを張って、屋台を出して、身の回りのもので工夫しながらキャンプを

したり、市を開いたりしていたのが、少しずつテントから家に、屋台からお店になっ

てきた。 

飛び飛びの拠点・お店を繋ぐ「トビチ商店街 2 . 0」を、今考える必要がある。 

今回、辰野町の課題を考える機会をきっかけとし、自分のやりたいことを見つけ、や

りたいことを仕事につなげる学びと実践の機会を目指します。県内の大学生が、辰野

が抱えている課題をローカル（現場）で共有し、地域の資源価値の再定義、持続可能

な資源活用の在り方を主体的に考える場とします。 

２. 内 容

トビチ商店街の「今」を捉え、新たなフェーズのリブランディングに向けたプロジ

ェクトを学生の手によって構築することを目指す。 

また、ローカルに根ざしたプロジェクト・マネジメントが行える人材の育成を目指

します 

３．主な対象 

対象： 県内の大学生・30 歳までの社会人（定員 10 名 ） 

４．実施期間 

令和 6年 3月 19 日～令和 6年 3月 21 日 

５．成果目標  

成果目標：実践可能な企画が本プログラムによって生まれ、また実行するインターン

生募集に繋がることを成果目標とする 

評価方法： 本プログラムを通して作成された成果物（企画書）を以て評価を行う。 

６. 会議の概要

「地域でやりたいことを形にしたい」「この地域で一歩踏み出したい」学生が、実
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際に実践しているローカル人材からインプットを受け、企画の立て方、書き方、実

践の仕方を学び、自分のアクションプランを書いてみます。自分の考えを言語化す

る機会として本企画を活用してください。 

現地でのフィールドワークを通してトビチ商店街の「今」を捉え、合宿を通してリブ

ランディングの全体の方向性を示した企画書を作成する。 

 

スケジュール 

【プレ】3/19（第 0日）  

▶トビチ商店街に関するインプット 

0 日目 午後 1時～ まち歩き・辰野町インプット 

商店街・TOBOX（辰野町辰野 1704-1 トボックス 2F/3F） 

集合場所：辰野駅 

 

【本会議】3/20（1 日目） 企画書の書き方講座＆アイデア提案作成 

▶企画書の書き方に関する講義 

会場：KOUTEN（〒399-0422 長野県上伊那郡辰野町平出１６２６−１） 

午前 10 時～12 時 辰野インプット・企画書講座 

午後 13 時～17 時 企画書作成 

アーカイブ 

 

【本会議】3/21（２日目） 提案発表会 

▶企画書作成 

▶◯と編集社メンバーによる壁打ち 

▶企画コンペ 

会場：KOUTEN（〒399-0422 長野県上伊那郡辰野町平出１６２６−１） 

10 時～12 時 企画コンペ・発表 

アーカイブ 

 

評価 

事後アンケート 

https://forms.gle/zZYoYfnWJtLq7UqK8 

 

担当 

◯と編集社 奥田悠史 

〒399-0421 長野県上伊那郡辰野町辰野 1705−１−上伊那 

電話：090-7193-3589 

E-Mail：revision@maruto.or.jp 

 



3 

 

タイムスケジュール 

 時間 内容 場所 応対者 

0 日目 

3/19 
（Tue.） 

13:00 集合 辰野駅 木口屋 

 13:00‐15:00 トビチ商店街まち歩き 

（取り組みのインプット） 

トビチ商店街 木口屋（/赤

羽） 

 15:00‐16:00 仕掛け人への Q&A TOBOX 赤羽 

 16:00⁻19:00 自由時間 

（温泉・夕飯送迎） 

 木口屋 

1 日目 

3/20 
（Wed.） 

10:15 ‐ 11:15 辰野に関するインプット KOUTEN 赤羽／ 

SP ゲスト 

 11:30 ‐ 12:30 企画書書き方講座 KOUTEN 奥田 

 12:30 - 13:30 昼食（各自）   

 13:30 - 16:00 企画書作成 

（お題：トビチ商店街をフィ

ールドにしたイベント） 

（適宜、壁打ち） 

KOUTEN 赤羽／奥田 

 16:00⁻19:00 自由時間 

（温泉・夕飯送迎） 

 木口屋 

2 日目 

3/21 
（Thr.） 

10:00 - 11:00 企画書作成 

（適宜、壁打ち） 
KOUTEN 赤羽／奥田 

 11:00 - 11:30 企画プレゼン KOUTEN 赤羽／奥田 

 11:30 - 12:00 講評・まとめ KOUTEN 赤羽／奥田 
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