
商店街リブランディング
プログラム

辰野若者会議  2 0 2 3

2
0
2
3
.
1
2
.
1
5

◯
と
編
集
社



長野県辰野町にあるトビチ商店街。

飛び飛びの商店をつないで、新たな価値観で商店街をつくってきた。

老舗も新店舗も閉じたままの店舗もひっくるめて、地域としての「楽しい」をつくっ

てきた。

少しずつ移住者が来て、新しいお店ができて、外から来た人が泊まれる場所もできた。

これまでテントを張って、屋台を出して、身の回りのもので工夫しながらキャンプを

したり、市を開いたりしていたのが、少しずつテントから家に、屋台からお店になっ

てきた。

飛び飛びの拠点・お店を繋ぐ「トビチ商店街2  .  0」を、今考える必要がある。

今回、辰野町の課題を考える機会をきっかけとし、自分のやりたいことを見つけ、や

りたいことを仕事につなげる学びと実践の機会を目指します。県内の大学生が、辰野

が抱えている課題をローカル（現場）で共有し、地域の資源価値の再定義、持続可能

な資源活用の在り方を主体的に考える場とします。

本プログ ラムの目的・ 背景



ミッシ ョン

トビチ商店街 2 . 0

商店街の新たな姿を体現する企画を立案せよ



事 業 内 容

事業主体： （一社）◯と編集社

主催： 高等教育コンソーシアム信州

対象： 県内の大学生・30歳までの社会人（定員10名）

概要： 現地でのフィールドワークを通してトビチ商店街の「今」を捉え、

合宿を通してリブランディングの全体の方向性を示した企画書を作成する。

成果目標： 実践可能な企画が本プログラムによって生まれ、また実行するインターン生募集に

繋がることを成果目標とする。

評価方法： 本プログラムを通して作成された成果物（企画書）を以て評価を行う。

内容
「地域でやりたいことを形にしたい」「この地域で一歩踏み出したい」学生が、

実際に実践しているローカル人材からインプットを受け、

企画の立て方、書き方、実践の仕方を学び、自分のアクションプランを書いてみます。

現地でのフィールドワークを通してトビチ商店街の「今」を捉え、

合宿を通してリブランディングの全体の方向性を示した企画書を作成します。



本プロ グラムの目 標

目標

トビチ商店街の「今」を捉え、

新たなフェーズのリブランディングに向けたプロジェクトを

学生の手によって構築することを目指す。

また、ローカルに根ざしたプロジェクト・マネジメントが行える

人材の育成を目指します。

「地域でやりたいことを形にしたい」「この地域で一歩踏み出したい」学生が、

実際に実践しているローカル人材からインプットを受け、

企画の立て方、書き方、実践の仕方を学び、自分のアクションプランを書いてみます。

現地でのフィールドワークを通してトビチ商店街の「今」を捉え、

合宿を通してリブランディングの全体の方向性を示した企画書を作成します。



スケジ ュール

【プレ】 3 / 1 9（第0日）

辰野町インプット

午後 1時～まち歩き 辰野駅～商店街

～T O B O X（辰野町辰野 1 7 0 4 - 1  トボックス 2 F / 3 F）

【本会議】 3 / 2 0（ 1日目）

企画書の書き方講座＆アイデア提案作成

会場：K O U T E N

（〒 3 9 9 - 0 4 2 2  長野県上伊那郡辰野町平出１６２６−１）

午前 1 0時～ 1 2時 企画書講座

午後 1 3時～ 1 7時 企画書案の作成

【本会議】 3 / 2 1（ 2日目）

企画提案の発表

会場：K O U T E N

午前 1 1時～



第 0日 まち歩 き



第 0日 辰野町 インプット

講師；赤羽 孝太

一 般 社 団 法 人 ○ と 編 集 社 代 表 理 事
コ ミ ュ ニ テ ィ ア ー キ テ ク ト

ト ビ チ 商 店 街 の こ れ ま で の 取 り
組 み か ら 、 企 画 の 目 的 ・ 目 標 、
コ ン セ プ ト 、 プ ロ セ ス の 中 で 何
が 課 題 で ど う 解 決 し て き た の か
を 説 明 し 、 参 加 者 か ら 質 問 を 受
け た り 、 意 見 交 換 を し ま し た 。



第 1日 企画書 講座①企画 を創 るとは

講師；磯木淳寛 氏
P i c o B i r d s 代 表

コ ミ ュ ニ テ ィ ア ー キ テ ク ト
房 総 メ デ ィ ア エ デ ュ ケ ー シ ョ ン

プ ロ ジ ェ ク ト 発 起 人
L O C A L  W R I T E 主 宰

千 葉 県 い す み 市 で 、 小 商 い の 事
業 創 出 を 支 援 し 、 中 学 生 に 「 自
由 の 教 室 」 と い う 主 体 的 に 考 え
る 教 育 プ ロ ジ ェ ク ト を 実 践 し て
磯 木 さ ん か ら 、 持 続 し 循 環 す る
企 画 の 在 り 方 を レ ク チ ャ ー し て
い た だ き ま し た 。

アーカイブ



第 1日 企画書 講座②企画 書の 書き方

講師；奥田悠史
一 般 社 団 法 人 ○ と 編 集 社

や ま と わ 取 締 役

企 画 書 を 書 く た め に 必 要 な 、 コ
ン セ プ ト 、 ５ Ｗ ２ Ｈ の ノ ウ ハ ウ
な ど 、 ○ と 編 集 社 や や ま と わ で
の 実 践 を 例 に 開 設 。
自 分 が や り た い こ と を 突 き 詰 め
る と 、 地 域 の た め に な る 企 画 に
な る 実 践 例 を 伝 え た 。

アーカイブ



第２日 発表報告

２日間のインプット
からアウトプット

地 域 の 課 題 、 循 環 す る プ ロ ジ ェ
ク ト 企 画 、 自 分 が や り た い こ と
を コ ン セ プ ト に す る 等 の 講 師 か
ら の イ ン プ ッ ト を 経 て 、 辰 野 町
の 活 性 化 に 向 け た 新 た な 視 点 の
企 画 を 考 え 、 発 表 し ま し た 。

アーカイブ



まとめ

企画をアクションに
発 表 で は 、 「 店 が 開 い て な く て
も 楽 し め る 閉 店 蓋 」 「 空 き 店 舗
を 自 習 室 に つ か う A n o t h e r  
D e s k 」 [ 町 へ 来 た 足 跡 を 残 す ]
「 ト ビ チ キ ッ チ ン 」 な ど 、 こ れ
ま で の 資 源 を 生 か し 現 状 を 一 歩
進 め て い く ア イ デ ア や 仕 掛 け を
提 案 し て く れ ま し た 。 講 師 か ら
ら も 来 年 度 ア ク シ ョ ン し た い こ
と を 、 イ ン タ ー ン シ ッ プ と し て
も 実 施 可 能 な の で 、 関 係 人 口 と
し て 引 き 続 き 辰 野 に 来 て 欲 し い
と い う こ と を 伝 え ま し た 。


